
 
  

 
¿A quien ha ayudado el programa de SNAP? 

En Septiembre 2012, ayudo a : 

 4,075,000 residentes de California, o 11% de la población del estado (1 en 9 personas) 
 47,710,000 participantes en los Estados Unidos, o 15% de la población total (1 en 7 personas) 

	  
	  

CALIFORNIA aproximadamente mas de aproximadamente 

 84% 3% 40% 

 

de todos los participantes 
de SNAP están en familias  
con niños.

de todos los participantes 
de SNAP están en familias
con miembros ancianos o
discapacitados. 

de todos los participantes 
de SNAP están en familias
que trabajan.  

NACIONALMENTE         aproximadamente                  aproximadamente                  mas de 

 72% 27% 41% 
 de todos los participantes 

de SNAP están en familias 
con niños.

 de todos los participantes 
de SNAP están en familias 
con miembros ancianos o 

de todos los participantes 
de SNAP están en familias  

	  
Notŀ:	  	  en	  California,	  personas ancianas de bajos ingresos	  y personas	  discapacitados	  recibiendo	  Ingreso Supplemental	  del Seguro 
Social	  	  (SSI)	  reciben Pagos Supplementarios del Estado  (SSP)	  en vez de los beneficios de	  SNAP;	  estos	  individuos	  no son elegible 
para	  SNAP.	  
 
Mas de la Mitad de Aquellos Quienes Reciben  
Beneficios de SNAP en California Son Niños;  
Un Quarto Son Adultos Viviendo Con Niños 

En California muchos hogares todavia tienen dificultad para 
poner comida en la meza: 
 16.2% de hogares tiene dificultad para proporcionar una dieta 
nutricionalmente adecuada. 
 10.2% de la población estaba desempleado en 
Septiembre del 2012. 
 16.9% de la población vive debajo de la linea de pobreza.  
 24.3% de niños viven debajo de la linea de pobreza. 
 8.2% de ancianos viven debajo de la linea de pobreza. 
 

SNAP ayuda a la población necesitada: 55% de individuos 
participan en SNAP en California, esto significa que 
45% de individuos eligible no reciben beneficios. 
 
En California, 94% de hogares recibiendo SNAP tienen 
ingresos debajo de la linea de pobreza (aproximadamente 
$22,000 por una familia de cuatro en el 2012), y 68% de 
hogares estan enprofunda  pobreza, con ingresos debajo de 
 50% de la linea de pobreza.
 
 

	  

Source: CBPP analysis of data from USDA Food and Nutrition 
Service, FY 2011 
	  

 
 

  

California 
CalFresh 
	  



 
¿Como Beneficia la Economia del Programa de SNAP? 
El analisis de Moody estima que en una economía debil, $1 en beneficios de SNAP genera $1.70 en actividad.    
economica. Los beneficios de SNAP agregaron aproximadamente $7.1 millones en la economia de California en el 2012. 

 
 
Para más infomación sobre el programa de SNAP, incluyendo información específica de California, consulte: 
USDA’s Construyendo un America Saludable: Un perfil del Programa de Asistencia de Nutrición Suplementaria - Abril 2012:	  
http://www.fns.usda.gov/ORA/menu/Published/SNAP/FILES/Other/BuildingHealthyAmerica.pdf  
 
Centro de Prioridades de Presupuesto y Politicas libro gráfico: http://www.cbpp.org/cms/index.cfm?fa=view&id=3744  
 
Infomación del distrito del congreso de USDA: http://www.fns.usda.gov/ora/SNAPCharacteristics/California/California.htm 
 
Programa de SNAP del estado de CA: http://www.dss.cahwnet.gov/foodstamps/ 
 
Defensores: Defensores de la Política de Comida de California, http://cfpa.net/ 

 
¿Cuales Benificios Reciben los Recipientes de SNAP? 
 

SNAP dirige beneficios según las necesidades.  Los hogares mas pobres reciben mas beneficios de SNAP que los  
hogares más cerca a la linea de pobreza ya que necesitan más ayuda para proporcionar una dieta adecuada.  

Hogares reciben los beneficos de SNAP en su tarjeta de transferencia electrónica de beneficios (EBT), cuales solamente

 puede ser usado para comprar comida en una de las 231,400 tiendas autorizadas en todo el país, 23,800 en California.

lifornia. 

 

En California en el 2012... 
Promedio mensual del beneficio de SNAP por cada miembro 
del hogar  $149.05*	  

Promedio mensual del beneficio de SNAP por persona por comida: $1.66*	  

*Esta cantidad incluye el aumento temporal de 13.6 por ciento en beneficios establecido en la legislación reciente de
recuperación económica, que expirará en November 2013. 

 
 
Promedio de Beneficio Mensual de SNAP Por Grupo Demográfico, California	  

	  
Source: U.S. Department of Agriculture, Office of Research and Analysis, “Characteristics of Supplemental Nutrition Assistance Program Households: 
Fiscal Year 2011” 
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