iGuarde la Fecha!

Festival de Frutas y >

Verduras de 2014 CAMﬁES

del CAMBIO™
iCELEBRANDO VIDAS SALUDABLES!

iUnase al Programa de Supermercados del

proyecto NEOP y con su supermercado Cardenas Viernes, mayo 16

para celebrar un estilo de vida saludable durante el 10:00 am — 2:00 pm

Festival de Frutas y Verduras en el 2014! Evento

gratuito al pablico. CARDENAS MARKET
16212 Foothill Blvd.

Las actividades gratuitas incluiran: Fontana, CA 92335

 Examenes basicos de salud Para méas informacién contacte:

Maureen Tran (909) 388-5651
maureen.tran@dph.sbcounty.gov

Demostraciones de comida saludable

Informacién de servicios de salud

Actividades divertidas para los nifios

iY mucho mas!

jEstacion de
radio local con
rifas, juegos y
mucho mas!

* NEOP = Nutrition Education and Obesity Prevention

Para informacién sobre CalFresh, llame al 1-888-9-COMIDA. Financiado por SNAP-Ed del USDA, un proveedor y empleador que ofrece
oportunidades equitativas. Para consejos saludables, visite www.CampeonesDelCambio.net.



